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LOU GRANAROLO 
 
Née le 06/03/1986 
1,56m - Yeux noisettes - cheveux roux 
Langues : Français, Italien, Anglais 
DIVERS : Chant, Danse orientale et africaine, Ski, Natation, Escalade, 
Parapente 
 
 
FORMATION 

• Classes d'Art Dramatique et de Chant au Conservatoire de Marseille 
• Classes de Réalisation Cinématographique à l'École Technique 

Supérieure des Arts et Médias de Marseille,  
• 2008/2010 Cours Florent  
• ESAD (École Supérieure d'Art Dramatique de la Ville de Paris) titulaire 

du Diplôme National Supérieur Professionnel de Comédienne 
(DNSPC) et de la Licence d'Études Théâtrales de La Sorbonne 
Nouvelle / Paris III  
 

• BAFA « activités sportives et culturelles » (2005) 
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CINÉMA : A tourné sous les directions de 

• Paul Taylor et Robert Hoehn – What The Fuck France, joue dans 2 
épisodes de la web série Canal + réalisée 

• par Félix Guimard 
• Frédéric Mermoud – A rebours, film court (2015) – Actrice élue Talent 

ADAMI - Cannes 2015 
• Stéphane Brizé – Lou-1/16, film court (2013) 
• Luc Gallissaires – Les nuits fauves variations, film court (2007) 
• Mathias Langlois – Marylin forever, court-métrage (2004) 

 
 
PUBLICITÉ 

• 2 spots publicitaires (diffusion mondiale) pour Shell et Soupline (1994) 
 
 
THÉÂTRE 

• 2016/2017 
Gal in Stoev – Illusion(s) d'Yvan Viripaev – Tournée 

• 2015/2016 
Cie Sephira / Lou Granarolo – Méditerranée – Tournée PACA 

• 2014 
Jean-Louis Hourdin - Yvan Grimberg – Bettencourt Boulevard 
de Michel Vinaver 

• 2012/2013 
Gal in Stoev Illusion(s) d'Yvan Viripaev – Théâtre de l'Aquarium ( 
Création et reprise) 
Valentine Lauzat Histoires de famille de Biljana Srbljanovic 
Création / Carte blanche ESAD – Centre d'Animation Les Halles 
Frédéric Mauvignier et Moreau Moreau Lecture de Liz – 
Théâtre Train de Vie 
Jean-Claude Coti l lard Tripalium, Théâtre Visuel International 
Marie-Christ ine Orry Extraits de Flagrants délits de Raymond 
Depardon 
Simon Delétang Lecture-spectacle de Seul(s) de Julien Gaillard – 
Théâtre Ouvert 
Sophie Loucachevsky Lecture-spectacle sans titre – Festival des 
Auteurs Contemporains 
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Théâtre Train de Vie + Réalisation personnelle sur Martin Crimp 
• 2011/2012 

Amnon Béham Un cabaret, spectacle musical 
Lancelot Hamelin Shoot the Freaks de Lancelot Hamelin, Théâtre 
Train de Vie 
Anne-Laure Liégeois Les contes de W. Shakespeare (travaux) 
Christophe Rauck Théâtre complet de Marivaux (travaux) 
Claire Heggen et Yves Marc « Ce corps qui parle » - Théâtre du 
Mouvement (travaux) 
Christ ian Chabaud Marionnettes (travaux) 
Christophe Patty Spectacle de masque 
Paul-André Sagel Trouver son clown (travaux) 
Cie Maelström Ils étaient une fois (chapitre 3), performance, Théâtre 
de La Loge 

• 2010/2011 
Marc Ernotte Citoyens et soldats, extrait de Les dents du serpent 
de Daniel Keene 
Christ ine Gagnieux Hippolyte de Robert Garnier 
Carol ine Giacalone Le tumulte de la houle, tournée PACA 

• 2009/2010 
Jul ie Recoing La Forêt de Christien Ostrowski, Paris 
Estel le Bonnier Ile (variation) de Dominique Chryssoulis, Paris 

• 2001/2005 
Jean-Pierre Raffael l i  Platonov d’Anton Tchekov, CDN La Criée 
Bernard Mil luy Théâtre complet d'après Buchner, CDN La Criée 
Phi l ippe Granarolo Passion d'un poète de Bernard Milluy, Festival 
de Théâtre Universitaire de Tunis 
et CDN La Criée 
Carol ine Giacalone - Phi l ippe Granarolo – Tartuffe de Molière, 
tournée PACA 
 

MISE EN SCÈNE 

Chansons, cabaret autour de l'Atelier de Jean-Claude Grumberg, 
(m.e.s. Valérie Grail - Cie Italique) – Espace. 
Simenon, Rosny-sous-Bois (2010) 
En préparation avec Cie Sephirah (mise en scène et jeu) : Shadow 
houses de Mathieu Bertholet et Un « seule 
en scène » en cours d'écriture... 
  


