Hélene MEGY

Née le 20/11/1973

1,70m -66 kg - Yeux noisette - cheveux chatains
Langues : francais, Notions d’Anglais et d’espagnol
Permis B

DIVERS : Violon (5 ans) - Claquettes (5 ans) —Yoga

FORMATION

e 1995-1996 COURS FLORENT Entrée sur concours en 3°™ année

e 1995-1996 CONSERVATOIRE DU Xeme (Paris) Professeurs: J-L Bihoreau et J-P
Martinot

e 1993-1995 UNIVERSITE PARIS X Nanterre Arts du Spectacle (Niveau DEUG)

e 1988-1993 CONSERVATOIRE DE TOULON DET (Diplébme d’Etudes Théatrales)
professeurs G Guiraud A Terrat

STAGE

e 2017 « Training casting » 19 mai 2017 avec Mike Taupin
e 2016 « la Ciné Masterclass » du 8 février au 7 mars 2016 Rencontre avec 7
réalisateurs et 7 directeurs de casting - Paris
o 2015 « Theéatre et poésie » Intervenant Frédéric Grosche.- Hyeres
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2013 « La vibration au théatre et le plaisir de I'immeédiat » Intervenant Alexandre
Le Nours - Hyeres

2013 « Le jeu est un autre » Intervenant Frédéric Grosche. -Hyéeres

2012 « Les Phedres ou comment donner chair a des figures mythologiques »
Intervenant Gurshad Shaheman. -Hyeres

2012 « Comment integre-t-on des idées neuves dans une recherche qui a des
assises trées lointaines dans le temps ? » Intervenant Michel Bruzat. - Hyeéres

CINEMA

2019 L’ARCHER NOIR réal Christian Guerinel / rble de Suzanne de Souza
2017 LE CONSEILLER réal Pierre Rubio / réle Sarah Callini (court métrage)
2016 UN MORCEAU DE CIEL BLEU réal Lilian Vaillant / r6le Emmanuelle (Long
meétrage de fin d’études lycée Langevin)

TELEVISION

2019 LE MENSONGE réal Vincent Gareng/ role de la buraliste

2019 PETITS SECRETS EN FAMILLE/saison 3

2018 TANDEM réal Octave RASPAIL / rble Rosie Darieux

2018 CAIN réal Jason ROFFE / réle critique gastronome

2017 CAMPING PARADIS réal Stephan KOPECKY / rble femme trompée
2017 ALEX HUGO réal Muriel AUBIN / r6le Nono

2015 PLUS BELLE LA VIE réal Frédéric DANTEC / rble Sylvie

RADIO

DEPUIS 2015 RADIO ACTIVE 100FM Toulon Chroniqueuse pour I’émission « Le
bruit des planches » Interviews de Léonore CONFINO, Michel BELLIER, Nadege
PRUGNARD, Georges PERPES, Catherine VERLAGUET, Fabien ARCA, Jalie
BARCILON, Julie AMINTHE, Philippe CHUYEN, Simon BOULERICE, Aiat FAYEZ,
Sonia RISTIC, Mohamed KACIMI

THEATRE

2018 CIE D’AMES A PALABRES lectures dans le cadre de la « Nuit de la

lecture » médiatheque A. CHEDID La Seyne sur Mer.

2017 CIE DE L’ECHO lecture d’extraits « Hadamar », de Oriane Jeancourt
Galignani, » Article 353 du code pénal », de Tanguy Viel et « Les garcons de
I'été », de Rébecca Lighieri dans le cadre de la féte du livre de Toulon.

2017 CIE D’AMES A PALABRES Festival Equinoxe le Pradet (83) « Putain de
machine... » de Sophia Johnson / la sceur.

2017 CIE LE BRUIT DES HOMMES Lecture « Les mots Al Dente » dans le cadre
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« Mardi Liberté » Théatre Le Liberté Toulon
2017 CIE D’AMES A PALABRES lectures dans le cadre de la « Nuit de la
lecture » bibliotheque du Clos Saint Louis La Seyne sur Mer.
2016 CIE LE BRUIT DES HOMMES lecture d’extraits « Les vieux ne pleurent
jamais » de Céline Curiol et « Le sermon sur la chute de Rome » de Jerbme
Ferrari dans le cadre de la féte du livre de Toulon.
2015-2016 CIE DE L’ECHO « Contractions » de Mike Bartlett. mise en scene
Xavier Hérédia / la manager. Théatre Denis Hyeres, Théatre Alexandre |lI
Cannes, Thééatre Mareopolis La Valette festival de Montfort sur Argens, Théatre
Antibéa Antibes, Théatre de la Cité Nice, Le carré St Maxime.
2015 OPERA DE TOULON Jules César de F Haendel mise en scene de Frédéric
Andrau / courtisane de César
2014 REVE PARTY galerie du parc Gravéro (Le Pradet) « L’opéra panique » de
A. Jodorowsky.
2013 CIE LES POUPEES ROUSSES Regard artistique sur une creation « Apres
le bip » pour le téléthon représentations salle Daudet (Six Fours) et salle Tisot (La
Seyne sur Mer)
2013 LES AMIES D’OLYMPE En lecture publique — Orphéon bibliotheque de
théatre Armand Gatti et « Les Hommes » de Charlotte Delbo / Cécile
2010/ 2013 COMPAGNIE DE LA VILLE DE SANARY (résidence au théatre Galli)
o Talilleur pour dames de Feydeau / Yvonne
Le bourgeois gentilhomme de Moliere/ Lucile
Si Moliere m’était Conté / Voix Off
Le Malade imaginaire de MOLIERE / Angélique
Monsieur de Pouceaugnac de Moliere / Julie et Lucette
o Marius de Marcel Pagnol / Fanny
2011 COMPAGNIE IL TEATRO DEL LIB & LUL La petite porte Mise en scéne
Nathalie Défendente
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